
Spirituelle Reise nach Guatemala mit Thomas Stolz & Jörg Steinwender 
 
 

„TIERRA MAYA  GUATEMALA “ 
 
 

25.7.-11.08. 2012 
 

 
Spätestens mit dem Film „2012“ und dem Erscheinen 
zahlloser Bücher zu diesem Thema, sind der Maya-
Kalender und die für 2012 angekündigte Maya-
Zeitenwende auch in Europa über die spirituelle „Szene“ 
hinaus in aller Munde und im Bewusstsein der 
Menschen. Das Interesse für Maya steigt, viele spirituell 
orientierte Menschen suchen in der Literatur ihre 
Antworten und einen Zugang zu dieser alten Zivilisation 
und deren ursprünglichem Wissen. Eine Suche, die 
leider auf der Herzensebene oft unbefriedigend verläuft, 
da vielen Autoren selbst die Zugänge zum Herzen Maya 
fehlen, und sie diese folglich nicht vermitteln können. Der 
Schlüssel zum Mysterium Maya ist primär nicht in 
kopflastigen Abhandlungen über den Kalender und die 
Archäologie zu finden, oder vielleicht – am anderen Ende 
des breiten Spektrums – in diversen esoterischen 
Durchsagen westlicher Medien, sondern vielmehr dort, 
wo die Kultur Maya über Jahrtausende bis zum heutigen 
Tag in aller Bodenständigkeit und Bescheidenheit gelebt 
und weiter getragen wurde: im Herzen Zentralamerikas, 
der „Tierra Maya“ – dem Land der Maya.  

 
Die meisten Menschen unseres Kulturkreises nehmen es als gegeben an, dass die Kultur und das 
große Wissen der Maya mit dem einstigen Untergang der Hochkultur ausgelöscht wurden. Jedoch gibt 
es noch heute ca. zehn Millionen Menschen, die sich selbst als Maya bezeichnen, ein Großteil davon 
lebt im heutigen Guatemala. Besonders im Hochland dieses Landes ist der Anteil der indigenen 
Bevölkerung sehr hoch, höher als sonst irgendwo in 
Amerika. Seit dem Ende der Militärregimes im letzten 
Jahrhundert wird die Kultur Maya wieder mit großem 
Selbstbewusstsein offen gelebt. Träger des kultischen 
Lebens sind der zeremonielle Mayakalender  „Tzolkin“ 
bzw. „Cholqij“ und die unzähligen Schamanen , die nach 
alter Tradition Rituale gestalten, heilen und Energien 
bewegen. Ein vielfältiges und reichhaltiges spirituelles 
Geschehen vor dem Hintergrund eines uralten Wissens, 
das fernab unserer Massenmedien den Alltag dieses 
Landes und seiner Bevölkerung durchwirkt. Allein in 
Guatemala sind mehr als 8000 Naturaltäre  bekannt, an 
denen tagtäglich spirituell gearbeitet wird. Der normale 
Tourist schätzt sich jedoch schon recht glücklich, wenn 
sich nur eine Chance ergibt, als Zaungast einen 
oberflächlichen Eindruck davon erhaschen zu dürfen. 

 
Wir, Thomas Stolz und  Jörg Steinwender , laden Sie mit dem folgenden Reiseangebot ein, 
zusammen mit uns und eingebettet in eine Gruppe die intensiven Energien des Landes Guatemala, 
seine faszinierende Natur, sowie den lebendigen, spirituellen Weisheitsschatz der Maya gemeinsam 
hautnah und direkt in Erfahrung zu bringen. 
 



 
Jörg Steinwender: 
Jahrgang 1977, aufgewachsen in Kärnten, bereist seit Jahren intensiv das Land der 
Maya. „Ich sehe mich auf dieser Reise vor allem als Brückenbauer zur Kosmovision 
Maya und dem traditionellem Feuerritual der Maya, in das ich in Guatemala 
eingeweiht wurde.“  
 
Günther Thomas Stolz: 
Jahrgang 1970, lebt in Kaiserslautern, ist verheiratet und Vater eines einjährigen 
Sohnes. Er ist Eigentümer eines Esoterikladens, hält Vorträge und gibt Seminare 
zum Thema Schamanismus. Thomas hat schon mehrere Reisen nach Guatemala 
unternommen und hat eine tiefe Herzensverbindung zu diesem Land und seinem 
spirituellen Erbe.  
 
Wir freuen uns, unsere Liebe zu Land und Leute mit anderen teilen zu dürfen und  
Sie mit Hingabe, unserer Erfahrung und der nötigen Klarheit durch Ihre individuellen 
Erlebnisse auf dieser bewegenden Reise zu begleiten. Unser Hauptanliegen ist es 

Ihnen eine Brücke zum Herz und der Essenz von Maya zu bauen.  Einheimische Eingeweihte, 
Schamanen und Heiler unseres jahrelangen Vertrauens werden uns in unserer Aufgabe unterstützen 
und Ihnen im persönlichen Kontakt helfen, neue Erkenntnisse zu gewinnen und Ihre eigene Heilkraft 
zu aktivieren.  
 
Reiseprogramm (Änderungen vorbehalten): 
 

Tag 1:  25.07.2011, Landung am Flughafen und Übernachtung in der Hauptstadt 
 

Tag 2-8:  Aufenthalt im spirituellen Zentrum „To-Om-Ra“  im Hochland/Reg. Sololá, einem 
uralten und hoch energetischen Heilungs- und Einweihungsort der Maya, der seit ca. 
10 Jahren wieder in seiner spirituellen Kraft exklusiv von einschlägigen Gruppen unter 
der Leitung durch Eingeweihte genutzt wird. Intensive rituelle Gruppenarbeit, tägliche 
Auseinandersetzung mit dem Mayakalender, Feuerzeremonien, Reinigungsrituale, 
Heilfasten, Heilbäder, Besuch von Mayaaltären, Zusammenarbeit mit einheimischen 
Schamanen und Heilern. Information zum Zentrum unter www.to-om-ra.com.  

 

Tag 9-11:  Fahrt über den heiligen See der Maya, dem magischen Lago Atitlan , Aufenthalt in 
San Pedro La Laguna , einer traditionellen Gemeinde direkt am See. Spirituelle 
Besuche von heiligen Naturplätzen der Maya, Feuerzeremonien, Zusammenarbeit mit 
einheimischen Lehrern der Kosmovision und mit einem Maya-Astrologen. 

 

Tag 12-18:  Sieben Tage Rundreise  durch Guatemala und Honduras. Spirituelle Besuche der 
kraftvoll-mächtigen Pyramidenstätte Tikal  mitten im Dschungel des Tieflandes sowie 
der Tempel von Copan /Honduras, einem heiligen Ort der Harmonie und Ästhetik. 
Besuch der Cuevas Candelarias , ein gigantisches Höhlensystem, das seit jeher 
einen heiligen Ort und ein Unterweltentor für die Mayas darstellt. Aufenthalt an zwei 
Seen im Tiefland, wo wir uns im Wasser erfrischen werden. Besuch von heißen 
Wasserfällen im Dschungel, ein paradiesischer Ort, den wir zur rituellen Reinigung 
nutzen. Nach Möglichkeit werden an den besuchten Kraftorten Zeremonien gemacht. 

 

Tag 19: 11.08.2012, Ende des Gruppenprogramms und Abflug der Teilnehmer. 
 

 
Preis:    EUR 2.600,- p.P. inkl. Unterkunft, Verpflegung, Transfers. Exkl. Flug nach Guatemala 

City und retour, Trinkgelder und Getränke außerhalb des Zentrumsaufenthaltes. 
Einzelzimmer gegen Zuschlag erhältlich. 

  
Nähere Informationen  auf Nachfrage: Email mayareise@gmail.com, auf www.ambestenweg.net, 
www.derschamane.net od. tel.  0043-650-24 12 012 (Jörg)  bzw. 0049-631-317 98 84 (Thomas) 

 


